Riskkonstruktioner i tak
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Tak, tak dver huvudet behdver vi ju.
Att det finns tak som oftare skapar
problem an andra tak kinner de
flesta till. Plana tak ar knepiga si-
ger de flesta — och visst, det stim-
mer. Jag laste fér att tag sedan om
en man som skrev om plana tak.
Den mannen beréttade att nédr han
var atta ar och hans pappa skulle
bygga till huset sa var utbyggnaden
med ett tak som var plant. Han
skrev vidare att han ifrdgasatte det
plana taket och fragade varfor pap-
pan inte bygger ett tak som lutade!
Vad sédger detta? Jag tycker att det
sager mycket - till och med att barn
forstar att plana tak &r knepigare
att halla tatt an lutande tak.
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Plana tak dr en riskkonstruktion eftersom
vatten inte kan rinna av pé ett naturligt
sitt som pé ett tak som lutar.

Nir jag skulle skriva om tak tinkta jag
forst, tak... tak, vad finns det for nytt om
tak - frigade jag mig sjilv. Frigade mina
kollegor samma sak. De sa att,

Gammal sn6 som 4r packad viger 200 till
300 kg/m’, ett vanligt villatak klarar cirka
150 kg/m' vilket di motsvarar cirka en
halv meter gammal snd. Sné och is orsakar
ocksd problem med frysspringningar och
tar sig in i konstruktionsdelar som leder
till att vatten triinger in i konstruktioner
och ger upphov till fuktskador. Den typen
av lickage bedoms ha varit mer vanliga
denna vinter dd vi haft mycket snd och
langvarig stark kyla. Vi har mirkt att tak
och dven altaner/kungsbalkonger har drab-
bats mer av lickage denna vinter.

Nagon om vanliga takkonstruktioner

Takkonstruktioner utférs med bland an-
nat balkar, fackverk, ramar och bigkon-

struktioner. Minga tak gérs med takstolar
vilket de flesta kinner till. Takbeligg-
ningens syfte &r frimst att skydda mot
regn, snd och allmint mot vider och vind.
Vanliga takbeldggningar ir tegel- och be-
tongpannor, plit’koppar/aluminium eiler
helt enkelt tri med takpapp.

En beskrivning av kalla, varma och
parailelltak

Tak brukar delas in i olika kategorier.
Kalla, varma tak och parallelltak som kan
sdgas vara lite av ett mellanting. Funktio-
nen #r ganska lik varma tak och har likt de
kalla taken en mer rejél luftspalt for att f4
en mer effektiv bortventilering av fukt,
sigs det.

I det kalla taker ligger virme-

ja, det gamla och beprivade gil-
ler, plana tak licker oftare in lu-
tande tak och plana tak kriver
mycket mer dversyn idn lutande
tak for att fungera fullgott.

Tak och snd

Den gangna vintern med ovan-
ligt mycket snd har trafik/kom-
munikation belastats extra hért
och sd naturligtvis diven tak. At
ménga tak har rasat pi grund av
snélast har det rapporterats en
del om.

Lite tips giillande sné och tak
kan vara passande dven om vin-
tern kan kinnas avligsen idag.

Om fonster och dérrar borjar
bli svara att fi upp kan det vara
ett tecken pd att snén belastar -
vidare kan det uppsti mer kniipp-
ningar och ljud i konstruktioner
dd snolasten ligger pi. Bra att
vara observant pd detta, Sné har
en densitet pd 30 till 400 kg/m'.

iKalla tak

Figur i: 1. Vindsbjélklag, 2. Véirmeisolering, 3. Vind-

avledare, 4. Takstol, 5, Béirléike, 6. Takboard/Rédspont,

7. Tegelpannor, 8. Angspr‘irr, 9. Glespanel,
10. Innertak.

isoleringen skiljt frin sjilva yt-
tertaket/viderskyddet, se figur
1. Detta inneb#r att temperatu
ren i yttertaket foljer vil uteluf-
ten och pdverkas mycket av sol-
uppvirmning. En férdel med
kalla tak #r att den inte niimn-
viirt paverkar snésméltningen pd
taket. Ventilationen &r ocksi
god i ett sidant tak da den #r ratt
utford. Kommentarer om tak-
ventilation kommer senare i arti-
keln,

I det varma taket ligger isole-
ringen direkt i anslutning till yt-
tertaket, figur 2 pd ndsta sida. 1
dessa tak kommer viirmen i hu-
set i kontakt med den kalla delen
pé yttertaket. Taken har ofta li-
ten eller till och med obefintlig
ventilation. Takens konstruktion
kan medféra problem med sni-
smiltning da viirmen inifrin kan
paverka. Konstruktionen &r ock-
sd kiinslig dd den varma inneluf
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Varma tak

Figur 2: 1. Biirande underlag, 2. Angspirr, 3. Isolering i
[flera lager, 4. Ventilerad luftspalt, 5. Takboard, 6. Ytpapp.

Paralielltak

Figur 3: 1. Ytpapp, 2. Rdspont, 3. Ventilerad Iuftspal!
4. Takstol, 5. Viirmeisolering, 6. Angspérr, 7. Glespan
8. Innertak, 9. Vindskydd.

ten riskerar att gd in i konstruktionen och
tar d& med sig fukt som magasineras i
takkonstruktionen. Konstruktionen pa in-
sidan miste vara vildigt tit s att varm
luft inte kan ta sig in i konstruktionen.

Parallelitaket dr ndgot av ett mellan-
ting mellan det kalla och varma taket, fi-
gur 3. Ett problem med dessa tak 4r att
det under vintern di luften har lig tempe-
ratur och hég relativ fuktighet sd klarar
inte den ventilerade spalten av fukten pi
undersidan av rdsponten.

Nir det giller formen hos tak sa fore-
kommer bland annat sadeltak, vilket ir
den vanligaste takformen med takstolar,
mansardtak, som #r ett sadeltak med tvé
olika taklutningar inom bida takfallen,
valmat tak, ir ett sadeltak med avskurna
gavelspetsar, pulpettak, ett tak med ensi-
digt takfall, motfallstak, bestir av tak som
lutar in mot en vaglinje, cylindriska tak,
har en cylinderviilvd takyta och laglu-
tande tak som har en taklutning som #4r
mindre #n 1:4 (mindre &n femton procent)

Fukt och tak

Nir det giller takkonstruktioner si dr det
just fukten som brukar orsaka de stérsta
skadeproblemen.

Det har skrivits en hel del om tak och
dess ventilation. Tak forses ofta med luft-
spalt. Ventileringen sker vid takfot och
taknock samt via gavlarna. $4 ska man ju
bygga dr den klart rAdande uppfattningen.
Men sett ur fuktsynpunkt si kan det ifré-
gaséttas. Forskning har visat att tak utan
lickage, det vill siiga att fukt inte tillfors —
taket dr tiitt, bide vatten-, luft- och angtitt,
Om det &r si &r takventilationen en nack-
del ur fuktsynpunkt. Detta beror pi att
takventilationen tillfér fukt till takkon-
struktionen. Detta innebir att ett oventile-
rat tak blir torrare @n ett ventilerat tak.
Vad jag vidare list mig till s var takven-
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tilationens uppgift frin borjan att hilla
takytan kall for att minska risken for sno-
smiltning och istappsbildning. Forr var ju
viirmelickaget stort i hus vilket innebar
att istappsbildningen kunde bli mycket
stor med dess negativa konsekvenser. 1
dagens moderna hus dr virmelickaget
viildigt litet. Om man ska lyfta fram skil
till att ventilera tak kan man nimna, om
vatten licker in i taket och om fuktig
inneluft kommer in i taket och dven fukt
frin byggskedet. Den fukten kan dtmin-
stone torka hyggligt under sommaren.
Som si ofta iir inte frigan s3 enkel som
det kan verka, man kan vinkla det mesta,
dven tak. Men jag tror att vi kommer att
bygga ventilerade tak som vi alltid”
gjort lang tid framéver — vad tror du?

Riskkonstruktioner

De vanligare skadeorsakerna i samband
med tak ir nog lickage av regnvatten eiler
smiltande sné/is som kommer utifran och
kondens av fuktig luft som kommer in-
ifrdn. Lickage utifrin har de allra flesta
liitt att forstd. Men att inneluft som tréinger
upp till en kall vind kan ge upphov till
omfattande fukiskador #r svéirare att be-
gripa for var och en - fenomenet &r natur-
ligtvis mycket vilkint inom skadeutred-
ningsbranschen, men vanligt folk som
inte r sa bevandrade i fuktmekaniken har
av naturliga skil mer svirt att forstd detta.
Kortfattat kan ségas att varm luft kan
innehélla mycket mer vattenanga in kall
luft. Det som kan hiinda di varm inneluft
tringer in i ett kallare utrymme (exempel-
vis till en kallvind) r att luften pd vinden
bli sd fuktmittad att fritt vatten faller ut
pé kalla ytor. Denna orsak kan ge upphov
till att stora vattenvolymer kondenserar
och ger upphov till omfattande fuktska-
dor med tiden. Detta intrdffar naturligtvis
frimst under den kalla arstiden.

Att skilja pa skadeorsaken kan
vara svdrt, dr det lickage utifrdn e
det lickage av varm luft inifrin? En
regel #@r att om fukt och missfiirg
finns pa enstaka bridor och ir
tydligt begriinsade 4r skadeorsake
nolikt lickage utifrin. Om missfirg
ir utbredda pi stora delar av taky
undersidan av taket dr skadeorsake
nolikt kondens av fuktig inneluf
tringer upp pa vinden.

Laglutande eller helt horisontel
kriiver som sagt noggrant underhd
skotsel for att inte borja licka. Takb
som tipps till av 16v med mera ¢
vattensamlingar bildas pd takyto
med detta vattentryck tringer ti
vattnet in i takkonstruktionen. Lic
dessa tak dr ocksd allvarligare da de
nar inne i byggnaden direkt och inte
vind.

Nigra avslutande ord om riskkor
tioner. Det ir sikert ganska vilki
mera att isolering pé insidan ir e
konstruktion i vissa ligen. Killar
med invéndig isolering och betong
pi mark utan underliggande isoleri
isoleringen liggs pd betongplati
gamla viilkiinda skadeorsaker. Dett:
naturligtvis pad att varm innelul
tringa in i dessa konstruktioner oc!
kalla ytor, ofta betongytor som &r r
da av marken. Detta gor att vatte
frin den varma inneluften kan kond
pd dessa kalla ytor. Triireglar och
material som &r organiskt blir fukti
mogel och elak lukt kan uppstd, b
giller tak (och #ven krypgrunde
byggs det dven idag mycket kall
som vi vet blir en kiinslig konstru}
och dessa utfors naturligtvis ofta m
ventilering med konstens alla reg!
miénniskor dr nog ganska traditionst
nir det giller byggande.
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