Nagra skador
och atgarder i golv

Golv och bjalklag ar de konstruktio-
ner i ett hus som, nar de ar skada-
de, ofta orsakar sadana brister i in-
neluften att manniskor besvaras av
lukter eller av SBS-symptom. Ska-
dor i andra konstruktioner paverkar
inte inneluften i lika hdg grad av
det enkla skalet att termiken driver
inneluften uppat varvid férorening-
ar underifran nar rummet medan
lika allvarliga brister i ett tak eller
pa en vind inte alls paverkar inne-
luften.

Ett viktigt moment néar vi som konsulter
undersoker om byggnaden orsakar halso-
besvar hos manniskor eller orsaken till
oonskade lukter i ett hus &r att undersoka
luftens vagar for att darigenom leta efter
tankbara fororeningskallor. Detta innebar
att vi ofta hittar kallorna utanfor (oftast
under) de utrymmen dar de drabbade vis-
tas. Nar val bristerna 4r identifierade vid-
tar ett val sd viktigt moment dir var
mangariga erfarenhet ar nodvandig, att
foresla tillrackliga och ratt atgarder. Vara
olika specialiteter spanner over ett brett
falt (ventilation, miljofragor, energifra-
gor, fukt, innemiljo, betongskador, tvister
med mera) varfor vi ofta tar hjalp av va-
randra. Tyvérr ser vi ibland hur orutin re-
sulterar i bade felaktiga slutsatser och fel-
aktiga och mycket kostsamma atgarder,
som inte har fatt onskad effekt. Nedan har
jag beskrivit nagra fall av mer eller mind-
re vanligt slag. Listan pa skador multipli-
cerat med antalet mojliga/lampliga atgar-
der som vi varit med om under alla ar ar
lang.

Ekparkett limmad pa betong

I dag limmas ofta ekparkett direkt pa be-
tongen i samband med nyproduktion. I ett
sadant fall godkédnde inte slutbesiktnings-
mannen golven da de var ojamna. Kanter-
na pa varje ekstav hade rest sig, stavarna

Artikelforfattare dar
Tom Follin,

Byggmiljogruppen,
Solna.

Bygg & teknik 8/06

hade skalat sig. Da orsaken inte garna
kunde vara nagon annan 4n olika fuktin-
nehall pa over- och undersidan kravdes
en undersokning. Undersokningen visade
att fuktinnehallet i ekstavarnas undersida
var hogt (fuktkvoter pa cirka 20 procent)
och att det fanns mogelpavaxt pa stavar-
nas undersida pa samtliga prover som
togs ut. Med detta resultat fanns ingen an-
nan atgard an att avlagsna all ekparkett,
vilket var flera hundra kvadratmeter. Na-
turligtvis uppstod da fragor om hur detta
kunnat ske. Undersokningarna avslojade
manga brister. Det fanns ingen enskild
syndabock som kunde lastas for felet.

1. Enligt forutsdttningarna for arbetet
skulle limningen ske med ett sarskilt lim
applicerat med en tandspackel forsedd
med tre stift som astadkom en heltackan-
de (och tandad) limfilm som, enligt till-
verkaren, skulle utgora tillracklig fukt-
sparr om den relativa fuktigheten (RF)
var mellan 60 och 85 procent. Denna lim-
spridare hade inte anvants varfor limfil-
men inte var heltickande. Fukttillforseln
till eken blev storre 4n avsett.

2. Fuktinnehallet i underlaget fick vara
mellan 60 och 85 procent enligt limanvis-
ningarna. Ingenstans angavs var detta
fuktinnehall skulle matas. Eftersom sex-
tioprocentgransen avser deformationer i
traet bor den gransen avse klimatet i an-
slutning till traundersidan da det knappast
ar realistiskt att tro att det gar att torka en
nygjuten betong till 60 procent RF mitt
pa ekvivalent matdjup. Da ett intervall
(60 till 85 procent) hade angivits bor rim-
ligen vardena avse samma djup (det kan
vara 60 procent i ytan samtidigt som det
ar 85 procent pa ekvivalent matdjup) allt-
sa direkt under traet. Med dessa forutsatt-
ningar gjordes en berakning som visade
att eken var c:a fyra ganger tatare an lim-
skiktet, aven om limanvisningarna foljts.
Om RF hade varit 85 procent i betongytan
sa hade den varit cirka 80 procent i ekens
undersida, langt over riskgransen for mo-
gelpavaxt. Mogel skulle alltsa ha kunnat
vidxa dven om anvisningarna foljts med
den tolkning vi gjorde av var RF-granser-
na skulle galla, i vart fall om RF varit
over cirka 80 procent under limmet.

3. Mitningen av byggfuktsuttorkning-
en hade skett i borrade hal i avjamnings-
massan i en konstruktion som bestod av
HDF-element, 100 mm cementstabilise-
rad Leca och 30 mm avjamningsmassa.
Ingen kunskap finns om pa vilket djup en
sadan matning ska goras. De ekvivalenta

Limfilmen var inte heltdckande, vilket
innebar att ekens undersida var fritt
exponerad mot stor del av betongytan.

matdjup vi har (0,2 respektive 0,4 ganger
hojden) ar framtagna i en 1970-talsbetong
i ett homogent bjalklag med det betongre-
cept som forekom pa den tiden. Matha-
lens djup hade gjorts grunt (30 mm) da
det enligt uppgift skulle ha funnits instal-
lationer djupare ner. Sjalvklart far sadana
faktorer inte avgora pa vilket djup man
ska mata. En overslagsberakning med
manga osikra antaganden visade dock att
matningen borde ha gjorts betydligt dju-
pare ner i konstruktionen. Fuktprofiler,
som upprattades i anslutning till under-
sokningen visade att fuktinnehallet var
hogst i Lecalagret. Ett for grunt matdjup
far stor betydelse for resultatet, en cm fel
kan latt resultera i tiotalet procentenheter
fel i RF.

Forsegling av fororenade
betongbjalklag

I slutet av 1970-talet introducerades en
metod att avjamna nygjutna betongbjalk-
lag — flytspackling. Tillsatser anvandes
for att fa spacklet att flyta ut pa betongen
och bilda ett horisontellt och jamt skikt. I
ett av dessa flytspackel, ABS 143 som
slutade tillverkas 1984, ingick en typ av
kasein som orsakade en fuktbetingad ned-
brytningsprocess som producerade gaser
som, dar ingen atgard gjorts, fortfarande
efter mer an 20 ar tranger upp genom
golvbelaggningarna och paverkar mén-
niskornas hilsa. Det vanligaste synliga
tecknet pa att sadant spackel finns i golven
ar en svartning i eklamellernas andtré i
eklamellgolv. Svartningen orsakas av am-
moniak som ar ett av de amnen som pro-
duceras vid nedbrytningen.
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Svdrtning av eklameller i trdgolv dr ofta ett tecken pd att

ammoniak producerats vid nedbrytning av kaseinhaltigt

fliytspackel.

En annu vanligare fororeningskalla for
inneluften ar nedbrutet mattlim. Nedbryt-
ningen startar i och med limningen pa
grund av fukten i limmet. Denna initiala
nedbrytning orsakar en viss lukt av ned-
brutet lim under mattan och medfor dven
att en viss koncentration av nedbrytnings-
produkter kan métas upp under mattan. Sa
vitt kant har inte den initiala nedbrytning-
en, som alltsa kan ske oavsett fuktinnehal-
let i betongen, orsakat nagra innemiljo-
problem. Om daremot betongen #r fuktig
(mer an 85 procent RF) fortsétter nedbryt-
ningen, koncentrationen av nedbrytnings-
produkter under mattan blir nagon tiopo-
tens hogre dn pa torr betong och mannis-
korna ovanpa mattan drabbas av SBS-
symptom. I rumsluften kan till exempel
koncentrationen av 2-etylhexanol uppma-
tas till varden hogre 4n cirka 5 till 6
pg/m®. Problemet ar vanligt. Orsakerna ar
flera. Betongens hoga pH-viarde gar inte
att gora mycket at men om avjamnings-
massa med lagre pH anvands uppnas en
viss sakerhet. Nar sddana brister utreds ar
det viktigt att métningar/provtagningar
gors i rumsluften. Provtagningar under
mattan kan ge koncentrationer av 2-etyl-
hexanol over 1000 pg/m’ utan att for den
skull innebara en limnedbrytning som pa-
verkar inneluften i sddan grad att ohélsa
uppstar. Redan forekomsten av en ny
PVC-matta i rummet kan innebara kon-
centrationer av 2-etylhexanol i rumsluften
pa 3 till 4 pg/m’. Tyvarr forekommer det
att matningar gors under mattan, vilket
kan ge vilket resultat som helst. Matningar
under matta som gjorts av Yrkes- och mil-
jomedicinska kliniken i Orebro (Goran
Stridh) visar mycket stora skillnader i for-
oreningskoncentration mellan olika mat-
punkter i samma rum. Att dra slutsatser
fran enstaka matpunkter under en matta ar
alltsd nagon form av rysk roulette.

Vanliga atgarder bade vid problem med
nedbrutet mattlim eller kaseinspackel ar
montering av undertrycksventilerat over-
golv eller forsegling av golvytan. Andra
metoder (varmning/vadring) finns ocksa.
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Metoden med undertrycksventilerat
overgolv 4r vil kand och berors inte har.
Den vanligaste forseglingsmetoden har
hittills varit ett epoxiskikt pa den forore-
nade betongen men under senare ar har vi
med framgang utnyttjat en forseglings-
metod dar en aluminiumfolie limmas pa
den fororenade betongen varefter ytan
spacklas och ny matta limmas. Epoxi ar
inte okontroversiellt och vissa organisa-
tioner har i sina miljoanvisningar forbjudit
anvandandet av epoxi. Ofta resulterar an-
vandandet av epoxiforseglingar i att ben-
zylalkohol avgar fran epoxin, vilket inte
ar sarskilt lyckat nar man har i uppdrag
att se till att inneluften blir renare an in-
nan.

Aluminiumfolien limmas med ett van-
ligt mattlim, vilket innebar att metoden
inte ar lamplig pa fuktigt underlag (storre
RF 4n 85 procent). Pa folien laggs sedan
ett tunt lager spackel (avsett for tung
trucktrafik) varefter valfri golvbelaggning
appliceras. Min kollega Anders Gustavs-

Nedbrutet mattlim mdste slipas bort forst oavsett

saneringsmetod.

son kontrollerade eventuella emissioner
fran spacklet pa folien med FLEC-mit-
ning (FLEC star for Field and Laboratory
Emission Cell) utan att nagra hoga kon-
centrationer av nagot amne Konstaterades.
Aluminiumfolien, som ar helt tat mot ga-
ser, ar pa bada sidor belagd med dubbla
hinnor av olika plastmaterial for att battra
pa hallfastheten och vidhaftningen for
limmer och spackel. Forseglingsmetoder-
na 4r billigare an ovriga alternativ och
kraver inte andring av skapshojder, trosk-
lar eller dylikt.

Magellukt fran
kryprumsgrundsbjalklag

Mogellukter (eller lukt fran jordbakteri-
er/aktinomyceter) fran kryprumsgrunder
ar ett vanligt problem. Beroende av lukt-
intensitet, markbeskaffenhet, fuktforhal-
landen, befintlig konstruktion och hur
skadad den ar finns manga olika atgarder
att vilja mellan. I en skola i Mellansverige
som bestod av ett tiotal relativt sma bygg-

Pd den renslipade betongytan limmas aluminiumfolien.
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Omfattande mogelpdvdxt fanns i vissa grunder medan andra, till synes likadana, var

fria frdn pdvixt.

Figur 1: Sektion genom den nya grunden. Koldbryggan mot grundmur brots
med cellplast och en fuktspdrr lades mellan trd i befintlig vigg och
ldttklinkerfyllningen.

nader med tva klassrum, tva grupprum,
hall och wc. En gymnastikbyggnad och
en administrationsbyggnad med kok och
matsal fanns aven. Mogellukt forekom i
vissa av byggnaderna. Vid undersokning-
en fanns hela skalan av brister fran helt
oskadad grund till grund med kraftig lukt
och mogelpavaxt.

Flera olika atgardsforslag lamnades
beroende av hur skadad grunden var. I ett
par fall foreslogs endast enklare atgarder
for att forebygga framtida problem (oka
sikerhetsmarginalen) och i nagra fall fore-
slogs omfattande atgarder (dar skadorna
och lukten var varst). Dar skadorna var
varst lamnades tva olika atgardsforslag.
Ett forslag innebar utbyte av skadat/luk-
tande material, utsugning av matjord, lov
och annat organiskt material, luktsanering
och ateruppbyggnad med sakrare kon-
struktion dock i princip lika tidigare med
kryprum som dock skulle utforas sa att
RF nira organiskt material skulle bli 1ag.
Ett annat forslag var mer radikalt och det
var det forslag uppdragsgivaren (kommu-
nen) fastnade for. Forslaget innebar att
hela bjalklaget revs ut, matjord och orga-
niskt material i grunden sogs ut, pH-var-
det i kvarvarande markyta hojdes, hela
grunden fylldes med losfylld lattklinker
varpa ett betonggolv gjots. |
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